PROGETTO NIDO
AREA DELL'AUTONOMIA PERSONALE

" CIAQ, CIAO
CIUCCIO E PANNOLINO!”

Tempi: circa 6 incontri.

Spazi: le stanze del nido e il bagno.

Materiali: fogli, colori a cera, farina gialla, pasta matta, vaschette, bicchierini,
bambole, carta igienica, pannolini, crema, Orsetto delle nanne, polverina magica.

OBIETTIVO PRINCIPALE

Offrire ai bambini una buona ragione per lasciare il pannolino e il ciuccio nonche
supportarli con delle attivita idonee in questa particolare fase di crescita psicologica
e biologica.

1° incontro. BUONE RAGIONI PER TOGLIERE IL PANNOLINO

~—_ ) ' Perché bisogna togliere il pannolino?
&~ = - Con I'aiuto di alcune immagini guardiamo quali sono le
N g g q
" buone ragioni per togliere il pannolino.
) /4 S -Il pannolino & ingombrante

-Il pannolino e puzzolente
-Il pannolino fa venire i segni rossi
Poi coloriamole nel nostro libretto e portiamole a casal

2° incontro. COSA HANNO FATTO LE BAMBOLE?

Ogni bambino scopre che la propria bambolina ha fatto la pipi e la cacca (nel pannolino
sara messa farina gialla e pasta pane marrone)....laviamo i sederini delle bambole,
mettiamo la crema e il pannolino pulito.

3° incontro. GIOCHIAMO CON LA NOSTRA PIPI' E CON LA NOSTRA CACCA
Arriva un pannolino all'asilo nido.....apriamolo!

Dentro c'é tanta pipi (farina gialla), prendiamola e mettiamola dentro
delle vaschette, divertiamoci a travasarla da un barattolo all'altro. Il
concetto del dentro-fuori ci aiutera a capire meglio cosa deve fare il
nostro corpo. Alla fine dell'incontro prendiamone un po' e buttiamola nel
waterino, tiriamo |'acqua e la salutiamo. L'acqua e gialla!

Ma c'é anche un altro pannolino all'asilo nido.....apriamolo!

Dentro c'é tanta cacca (pasta di sale marrone), prendiamola e
divertiamoci a manipolarla.




4° incontro. ARRIVA LA FATINA DET CIUCCI.

Conosciamo la nostra nuova amica Fatina dei ciucci... Arriva con una filastrocca che ci
parla di lei e ci porta anche una sua foto da portare a casa. Con lei c'e un sacchettino
fatato con tanta polverina magica.... ci portera dei giochilll

5° incontro. 3 BUONE RAGIONI PER TOGLIERE IL CIUCCIO.

Perché bisogna togliere il ciuccio?

Con |'aiuto di alcune immagini che lei ci ha portato guardiamo quali sono le buone
ragioni per togliere il ciuccio.

-Il ciuccio ti impedisce di parlare

-Il ciuccio ti fa venire l'irritazione intorno alla bocca

-Il ciuccio ti fa diventare i denti storti

Poi coloriamole nel nostro libretto e portiamole a casa.

6° incontro. FATINA CI CHIEDE IL SACRIFICIO DEI CIUCCI.

Arriva una letterina che ci manda Fatina... dato che siamo diventati grandi ci chiede di
regalare il nostro ciuccio ai bambini lontani che non ce I' hanno e sono tristi.

Ma perche allora non togliamo anche noi davvero il ciuccio e lo mettiamo nel
sacchettino fatato???? Proviamo!

7° incontro. FATINA CI LASCIA UN REGALO PER RINGRAZIARCI.
La Fatina non c'e pit...se n'e¢ andata con i ciucci e al loro posto troviamo una sorpresa:
un lecca-lecca e un fazzolettino ricamato! Ora siamo diventati grandil
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.......... NON SONO PIU' COSi PICCOLOM



